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新竹市國民中學身心障礙類數學領域【不等式】教材編製原則 

 

一、 編製組別：不等式 

 

二、 編製團隊：鍾宜芯、蔡侑芸、楊弘旭（依姓名筆畫順序） 

 

三、 編製目的： 

目前有關不等式的教材大多著重在簡單的符號判別與基本的計算解題等等， 

但是較少見到與生活經驗結合的教材。有鑑於此，本教材旨在透過結合生活經

驗、有趣的主題與活動，透過實際操作應用於生活，以達到數學教育的最終目

標－應用。 

由於數學學習困難者多因語文能力缺陷、注意力缺陷以及基本數學能力缺陷 

所造成，故教學前依鑑定及心理衡鑑資料，瞭解導致學生的學習障礙的主因，

並先以「前測單」確定學生起點能力，接著使用各單元教學簡報教學，並利用

學習單、作業單以達精熟學習，搭配有趣的「歡樂不等城」綜合遊戲，最後再

以後測教材評量學習的成效，作為單元教學決定之依據。 

  

四、 編製內容：配合「有愛無礙」網站教學教材 103 年第一名得獎作品－新

竹香山高中特教團隊「極限之舞」，保留原本的五個主題，進行加深加廣，

增加四個與生活情境有關的主題。 

（一）認識不等式符號：介紹與判別各種不等式符號。  

（二）廉價航空：利用行李重量，選擇正確的旅費。 

（三）衣服尺寸：利用身高與體重，選擇適合的衣服尺寸，並搭配衣服標誌面 

積進而進行不等式計算題。 

（四）火車叨位去：利用身高與年紀，選擇購買適當的票種。 

 

五、 適用對象： 

本教材適用國民中學階段欲學習數學概念，卻因語文能力缺陷、注意力缺陷 

以及基本數學能力缺陷等因素而造成學習困擾，以加廣、簡化、分解、重整等

方式彈性調整課程內容。   

    本教材適用對象應具備數序概念、比大小概念、符號判別、數字比大小、 

解一元一次方程式，若不精熟可依程度加強基礎能力。部分教材內容簡化、減

量或將內容的材料分解成幾個部份，並降低其學習內容的難度。 

    再根據調整過後之指標進行教學，期能透過由低至高逐步設計與調整課程

層次，以漸進方式學習來增強下列相關能力： 

（一）語文能力 

  1.數學符號：使用具體圖案教導學生理解抽象的數學符號所代表的生活意義。 
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例如：  

 

 

 

 

 

 

  2.閱讀理解：簡化文字敘述、關鍵字畫線或以表格替代不必要的文字以提升

閱讀應用問題的理解能力。 

例如：  

 

  

 

 

 

 

 

（二）注意力與記憶能力 

  1.注意力：學習控制或轉移策略，提升專注能力，在時間內完成指定的學習    

工作。 

  2.邏輯思考：培養專心看題後再進行解題的能力，避免執行衝動、快速、不    

完整或是錯誤的計算解題。 

  3.長期記憶：透過學習活動及教材學習的累積，訓練學生將暫存於短期記憶

的學習內容轉換為長期記憶的知識系統。 

（三）數學能力 

  1.概念保留與轉換：以生活化、趣味化事例強化不等式運用的概念與保存，

進而瞭解不等式的意義與應用。  

  2.計算能力：藉由各種題型應用題的練習，及使用符號、公式提升計算的能    

力。 

例如：    

 

 

 

 

 

 

  3.問題解決：增強由題意上下文類推解決問題的策略與方法。  

（四）學習動機 

藉由生活化、趣味化的多媒體教材，增強學習動機及學習意願， 並產生自發性。 
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六、  教材內容：  

（一）本教材的內容含前後測及教案；各單元則有教學簡報、學習單及作業單

等三部分。以下就其內涵分別予以說明：  

  1.前測：本單元「不等式」，著重結合生活經驗、有趣的主題與活動，透過實

際操作應用於生活，以達到數學教育的最終目標－應用。因此在進行此單

元教學時，學生應該具備的能力是數序概念、比大小概念、符號判別、數

字比大小、解一元一次方程式。 

    故在進行本單元教學前，請先進行前測檢驗。若前測能通過 85%以上，

則可進行本單元之「認識不等式」、「廉價航空」等等的簡報教學；若未能

通過 85%以上，請更改教學單元，補強不足的能力。  

  2.教學簡報(PPT)、學習單、作業單：因本教材皆可獨立教學，教師可依學生

程度、選用適合學生本身學習需求及能力的教學簡報開始教學。教學後再

利用學習單及作業單，提供自我練習的機會，評估是否達到教學目標，最

後要能使學生隨時在生活中應用數學概念及技能來解決問題。  

  3.後測：本教材為方便檢視學生的能力，將後測編製成一份統整性闖關活動，

教師可以在教完所有單元後進行後測，完成全部的問題，也可依教學內容

及下表中列出的相關題號進行後測。 

 本教材後測具有以下三個特色：  

  (1)趣味化  

    利用簡報動畫搭配遊戲方式完成後測，降低學生的學習壓力。  

 

 

 

 

 

 

 

  (2)生活化  

    利用大量生活中相關的圖片及主題，讓後測題目連結生活經驗，增加學生

的參與感。 
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  (3) 題目由易而難 

    依各主題設計不同之後測內容，題目由簡入深，依據難度分星號，且後半

段遊戲題目由三顆星進階至五顆星。 

     
 

  (4）拓展學生生活經驗 

    除不等式教學內容外，結合了法律常識、益智遊戲、健康常識及社交技巧

等，以拓展學生的生活經驗，加強學習廣度。 

 備註：由於火柴目前少見，故教師可視學生生活經驗與學生說明或自行將火

柴更改為牙籤等等常見物品。 

    

     
（二）本教材課程設計的原則以「歡樂不等式故事」及生活化的素材引出學習

的內容，以增加學生學習動機，教材中以大量的【視覺提示】、【關鍵字】、【工

作分析】、【自我提示】等方式幫助數學學習障礙學生學習，其在教材上的呈現

方式。說明如下： 

  1.視覺提示：教材中以各種顏色及線段提示教材重點。 

  2.關鍵字：在教材、學習單中以不同方式加以凸顯。 

  3.工作分析：將解題的過程分析成小步驟，以引導學生計算。 

  4.自我提示：解題前給予提示。 
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七、  教材單元使用說明： 

（一） 數學領域能力指標 

    認識不等式符號是屬於國中ㄧ年級的教材，在國民中小學九年一貫

課程綱要數學學習領域「代數」能力指標： 

1. 認識不等式符號  

7-a-15  能理解不等式的意義。 

 本教材依據左列能力指標調整為： 

7-a-15-1 能列舉出等式與不等式的差別。  

7-a-15-2 能區辨數學問題中，未知數的列式

關係為等式與不等式的差異。 

7-a-15-3 能辨識數學問題中，「以上／以

下」、「超過／未滿」等所代表的範圍。 

2. 廉價航空 

7-a-16 能由具體情境中列出簡單

的一元一次不等式。 

7-a-17 能解出一元一次不等式，

並在數線標出相關線段。 

7-a-18 能說明 a ≤ x ≤ b 時 y=cx

＋d 的範圍，並在數線上圖示。 

 本教材依據左列能力指標調整為： 

7-a-16-2 能由數學問題中未知數的範圍，列

出一元一次不等式。 

7-a-17-1 能熟練利用移項法則來解一元一次

不等式。 

7-a-17-2 能辨識在不等式中，同時乘除負數

時，其不等式的大小關係需互相變更。 

7-a-18-1 能解釋當 x 的數值介在二數之間

時，其一次函數的結果範圍。 

3. 衣服尺寸 

7-a-16 能由具體情境中列出簡單

的一元一次不等式。 

7-a-17 能解出一元一次不等式，

並在數線標出相關線段。 

7-a-18 能說明 a ≤ x ≤ b 時 y=cx

＋d 的範圍，並在數線上圖示。 

 本教材依據左列能力指標調整為： 

7-a-16-2 能由數學問題中未知數的範圍，列

出一元一次不等式。 

7-a-17-1 能熟練利用移項法則來解一元一次

不等式。 

7-a-18-1 能解釋當 x 的數值介在二數之間

時，其一次函數的結果範圍。 

4. 火車叨位去 

7-a-16 能由具體情境中列出簡單

的一元一次不等式。 

7-a-17 能解出一元一次不等式，

並在數線標出相關線段。 

7-a-18 能說明 a ≤ x ≤ b 時 y=cx

＋d 的範圍，並在數線上圖示。 

 本教材依據上列能力指標調整為： 

7-a-16-2 能由數學問題中未知數的範圍，列

出一元一次不等式。 

7-a-17-1 能熟練利用移項法則來解一元一次

不等式。 

7-a-18-1 能解釋當 x 的數值介在二數之間

時，其一次函數的結果範圍。 
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（二）特殊需求領域（對照十二年國教課綱） 

1. 學習策略 

K1-J-記憶策略 

能自己評估精熟程度，決定記憶口訣反覆練習的次數。 

K2-J-組織策略 

能將學習內容做成表格，如衣服尺寸、行李重量。 

K3-J-理解策略 

能依據學習材料聯想延伸聯想生活相關的知識。 

T1-J-態度策略 

能控制個人情緒與喜好，達成正向及合作的學習行為。 

T2-J-動機策略 

能透過成功的學習經驗自我肯定。 

S2-J-學習輔助策略(包含學習輔助使用) 

能運用提示系統標記或圈選學習綱要（如：標題、黑體字等）。 

遇到學習問題，能主動發問（如：向老師或同學請教）。 

能在他人示範下，進行學習活動（如：聽從學伴的指引完成指定的作業）。 

能透過具體的學習表現評估，確認自己的進步情形（如：課程本位評量）。 

M3-J-監控策略 

能依據學習內容的難易程度，決定學習時間與次數。 

2. 社交技巧 

P-J-3 人際互動技巧 

能根據自己的喜好主動爭取加入團體。 

能積極主動參與小組或團體活動以爭取團隊榮譽。 

 

（三）單元特色  

   本單元將不等式的概念和生活情境結合，進而達到應用的目的。為達到

此目的，本教材具有以下三點特色：  

  1.趣味化 

  結合教學簡報動畫與歡樂不等城遊戲，增進學習動機與樂趣。 

  2.具體化  

  透過實際操量身高、體重的方式增強學生的理解，精熟學習教材內容。 

  3.生活化  

  本教學教材內容以生活中常見的情境作為教學的主軸，內容呈現以學生常

見的生活經驗為主，讓學生在生活中學習數學概念，並能實際應用生活中。 

（四）教材使用方法  

   本教材包含教學簡報、學習單和闖關遊戲。本單元透過實際生活中的教

材並配合實物操作，教學內容有認識不等式符號、列出不等式、解一元一次不

等式。 
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   在教學過程中，任一個小單元結束學生可透過作業單自我挑戰一下。結

束後尚有一個闖關活動，題型大都與學習單類似，可利用闖關設計了解學生學

習狀況，以便調整教學內容與方式。 

   闖關活動，除依照本單元設計的不等式內容之外，遊戲架構可教師可自

行替換教學單元(如分數、小數)，套用於本闖關活動規則，詳細遊戲規則請參

閱「不等城遊戲說明書」。 

 

八、  教材延伸與建議 

  數學應是用來解決生活問題，本教材從生活化、遊戲化的教學中讓學習障

礙或動機低落的學生瞭解數學也可以很有趣，期望能更貼近實用的目的，並透

過學習找回對數學的興趣。 

  本教材建議可與綜合活動領域（搭配人際關係與社交技巧等輔導內容）與

健康與體育領域結合，發展課程與活動。另，有興趣的教學者可套用本遊戲模

組編製其他單元，由於部分單元對學習障礙生困難度較高且動機較低，建議教

學者在可挑選下列單元，可參考翰林版數學習作。 

(一) 【數與量】：「一上：正負數運算」、「一上：科學記號」、「一下：分數加

減運算」等單元。 

(二) 【代數】：「一下：二元一次聯立方程式」、「二上：一元二次方程式」、「三

下：函數」。 

(三) 【幾何】：「二下：三角形的性質」、「三上：圓」。 

 

 

˙ 本教材部分相關圖片及火柴題目出處： 

 (http://findicons.com/)及「遊戲學校」

（http://gameschool.cc/puzzle/category/28/?o=date)，感謝無私的分享。 


